Formation DPC

REPERAGE ET PRISE EN CHARGE
DU RISQUE CARDIOVASCULAIRE

(® FORMATS (AU CHOIX)

MIXTE © 8H | SURSITE

® RESUME - PROBLEMATIQUE

Les maladies cardiovasculaires sont la seconde cause de mortalité en France aprés les cancers. Elles constituent la premiére cause de décés chez
les femmes et les personnes trés agées, et sont marquées de fortes disparités sociales et territoriales. Elles sont l'une des principales causes

de prise en charge par l'assurance-maladie. Les maladies cardiovasculaires sont a l'origine de 10 % des séjours hospitaliers. Leurs facteurs de
risques sont multiples. Nombre d'entre eux reposent sur des comportements. La prise en charge comporte en premier lieu une évaluation de ces
facteurs de risque, et la construction avec le patient de priorités concernant les traitements médicamenteux et les modifications thérapeutiques du
moade de vie. Cette action s'appuie sur les recommandations de bonnes pratiques de la HAS : Risque cardiovasculaire global en prévention primaire

et secondaire : évaluation et prise en charge en médecine de premier recours.

Cette formation pratique, basée sur les derniéres recommandations, vous donnera les bases indispensables au repérage et a la prise en charge du

risque cardiovasculaire chez vos patients.

® OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

CONNAISSANCES ATTENDUES

COMPETENCES ATTENDUES

o Pouvoir repérer les facteurs de risque cardiovasculaire

o Connaitre les recommandations concernant la prise en charge
du patient a risque cardiovasculaire

e Savoir évaluer les facteurs de risque de maladie cardiovascu-
laire a l'aide d'outils permettant d'analyser tous les facteurs de
risques modifiables et non modifiables

® PUBLICS

Médecine générale, Médecine vasculaire

Pouvoir prendre en charge le risque cardio vasculaire en soins
de premier recours en favorisant une décision médicale partagée
avec le patient

Pouvoir identifier les patients devant bénéficier de traitements
médicamenteux

Construire avec le patient une stratégie de modification théra-
peutique du mode de vie si besoin

Etre capable d'assurer le suivi et la continuité des soins : infor-
mation et éducation du patient
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